TAK SPRAWY STOJA

Nowe technologie w walce z impotencja, a takze w leczeniu raka prostaty
to PRAWDZIWA REWOLUCJA, ktora daje szans¢ na lepsze zycie.

su nie jest jeszcze powodem do obaw, ale

jesli problemy sie powtarzaja, warto sie¢
przebadaé. ,Sprawa jest bardziej ztozona, niz
nam si¢ wydaje - méwi urolog dr Stefan Czar-
niecki. - Klopoty z potencja to pierwszy sygnat,
ze w przyszloSci mozemy mieé¢ problemy
z sercem i zachorowac na chorobe wiencowa.
Cukrzyca, nadci$nienie tetnicze czy niedobor
testosteronu takze wywoluja zaburzenia poten-
cji. Zupelnie nowa grupa pacjentow sa mezezyz-
ni, ktorzy ¢wicza i biorg sterydy, u nich réwniez
wystepuje ryzyko pojawienia si¢ tego problemu.
OczywiScie, przyczyny moga by¢ réwniez zwig-
zane z psychika, a wtedy potrzebny jest nie tyl-
ko lekarz, ale takze psycholog”.

VEDI Clinic jest pierwszg i jedyna klinika
w Polsce przeprowadzajaca kompleksowa dia-
gnostyke i leczenie meskich schorzen urolo-
gicznych i seksuologicznych, takich jak zabu-
rzenia erekcji czy przedwezesny wytrysk,
ktory dotyczy az 30 proc. aktywnych seksu-
alnie mezezyzn. Dotychezas badania i oczeki-
wanie na diagnoze¢ byto skomplikowanym

' edna ,porazka” mezczyzny podczas sek-

tekst PIOTR DUNAJ

Od lewej: dr n. med. MAREK
FILIPEK i dr STEFAN
CZARNIECKI, ktérzy

w temacie leczenia impotencji
i raka prostaty sa
prawdziwymi ekspertami.

i dtugotrwalym procesem. W VEDI Clinic pa-
cjent przebywa tylko jeden dzien: przechodzi
badania i konsultacje z wieloma specjalistami,
m.in. urologiem, angiologiem, psychologiem,
kardiologiem, seksuologiem. To w zupelnosci
wystarezy, zeby znaleZ¢ najlepsze rozwigzanie.

NAJLEPSZA RENOVA

Jesli pacjent spelnia odpowiednie wymagania,
mozna go poddac terapii, w ktorej jest stosowa-
na metoda RENOVA. Wykorzystuje ona fale aku-
styczne, ktdre czynia... cuda. ,Przede wszyst-
kim RENOVA dziala juz od dwéch lat, a to wy-
starczajacy okres, aby przekonacé sie, ze jest sku-
teczna. Aby terapia zakonczyla si¢ sukcesem,
trzeba przejs$c cztery sesje po 20 minut z tygo-
dniowymi przerwami. To czas, w ktérym rege-
neruja si¢ naczynia krwionos$ne” - podkresla
dr n. med. Marek Filipek.

RENOVA jest rewolucja w leczeniu impoten-
cji. Nie tylko uwalnia od tabletek i zastrzykow,
ale tez odbudowuje naturalna fizjologie i przy-
wraca dawna sprawnos$¢ seksualng mezezyzny.
Mozna ja nazwac rewitalizacjg pracia. Ta meto-
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da ma wiele zalet: jest nieinwazyjna i bezbole-
sna, przez co nie uszkadza tkanek i nie ma ko-
nieczno$ci podawania znieczulenia. Ponadto
jest calkowicie bezpieczna i nie wiaze si¢ z ry-
zykiem powiklan. Po kazdej sesji terapeutycz-
nej nie ma okresu rekonwalescencji i pacjent od
razu moze wroci¢ do domu. ,,Skuteczno$cé tego
zabiegu wynosi az 70-80 proc. To bardzo duzo,
ato przeklada si¢ rowniez na jego popularnosé.
PrzeprowadziliSmy ponad 300 takich zabiegow,
czyli 5-7 tygodniowo - mowi dr n. med. Marek
Filipek. - Poza tym leczenie kosztuje 4,9 tys. zl,
a to mniej wiecej tyle, ile zaplacimy za rocznag
dawke popularnego leku na potencje”.

Fale to doskonale rozwiazanie dla pacjen-
tow, u ktorych problem nie jest na tyle pogle-
biony, by bylo konieczne wszczepienie implan-
tu pracia. Sa jednak mezcezyzni, czesto mtodzi
np. po wypadkach, lub starsi, np. po operacji
raka prostaty, ktorzy wymagaja wigkszej inge-
rencji. Definitywnym rozwigzaniem problemu
jestwszezepienie implantu pracia, zabiegu cie-
szgcego sie coraz wigksza popularnoscia, wy-
konywanego za granica juz od wielu lat. VEDI
Clinic proponuje jednak lepsze rozwiazanie: su-
pernowoczesny szwajcarski implant hydraulicz-
ny Zephyr.

Z NACISKIEM NA PRZYJEMNOSC
Implant umieszcza si¢ Srodoperacyjnie w ciele
mezezyzny, jest on wiee niewyczuwalny dla mez-
czyzny oraz niewidoczny dla partnerki. Sktada
sie z trzech poltaczonych ze sobg element6w: po-
dwojnych cylindréw w penisie, zbiorniczka z so-
1a fizjologiczna w okolicy prawej pachwiny i spe-
cjalnego przycisku umieszczonego pod skoéra
w worku mosznowym. Wystarczy nacisnac¢ go
kilkakrotnie, aby penis osiagnal wzwoéd. Cal-
kowicie zachowane jest czucie, orgazm i wytrysk.
Dla mezcezyzn, u ktérych przyczyna problemu
jest nieodwracalna, to najlepsze rozwigzanie.
»W Polsce na implant w krétkim czasie zdecy-
dowalo si¢ 17 pacjentow, ale w Anglii dzialaja
osrodki, ktore wszczepiaja okoto 600 implan-
tow rocznie. Barierg moze by¢ cena 55 tys. zl,
ale liczymy, Ze wraz ze wzrostem zainteresowa-
nia tym rozwigzaniem bedzie nizsza” - reko-
menduje dr n. med. Marek Filipek.
»Najistotniejszym aspektem naszej dziatalno-
Sci jest walka z rakiem stercza w pierwszym
w Polsce Centrum Leczenia Raka Prostaty
- HIFU Clinic. Tu réwniez stosujemy najnowsze
metody, niektore nawet jako pierwsi w Europie
- podkresla dr n. med. Marek Filipek. - Przy-
ktadem jest rewolucyjne badanie 4KScore po-
zwalajace na prognoze zachorowania na agre-
sywnego raka prostaty nawet z 20-letnim

LICZBA ZABIEGOW

nowymi metodami leczenia w VEDI Clinic i HIFU Clinic
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wyprzedzeniem. Nowoczesne metody diagno-
styczne sg potrzebne, poniewaz obecnie stoso-
wane badania PSA nie sg doskonate, a ich do-
ktadnos¢ wynosi zaledwie 30 proc. Nadal
powszechnie stosowane sg oznaczenia PSA, ale
w HIFU Clinic weszli$my juz w nowg ere¢ diagno-
styki i profilaktyki. Chodzi przede wszystkim
o to, aby wykry¢ agresywnego raka prostaty
w jak najwezesniejszym stadium. Nowotwor ster-
cza jest drugim, po raku pluc, najezesciej wy-
stepujacym nowotworem u mezezyzn. Ale jest
rowniez dobra wiadomosé: az 90 proc. przypad-
kow jest wyleczalne. Wszystko zalezy od szyb-
kiej diagnozy i dobrej profilaktyki. Dlatego mez-
czyzni po 40. i 45. roku zycia powinni regu-
larnie odwiedza¢ lekarza urologa, wykonywaé
oznaczenia PSA, 4KScore, a w razie potrzeby re-
zonans magnetyczny prostaty. Szczegoélnie ci,
ktorych ojciec lub inni krewni chorowali na no-
wotwor prostaty, wtedy bowiem ryzyko zacho-
rowania wzrasta nawet kilkunastokrotnie”.

POMOC BEZ SKALPELA

Najlepiej zacza¢ od wstepnej diagnozy, a te
w HIFU Clinic - Centrum Leczenia Raka Pro-
staty - mozna otrzymac bezplatnie online. Wy-
starczy wysta¢ komplet badan, a grupa lekarzy
przedstawi oceng i zaproponuje postepowanie.
,HIFU Clinic jako jedyny osrodek w Polsce dys-
ponuje testem 4KScore. To obecnie najbardziej
zaawansowana metoda diagnostyki laborato-
ryjnej nowotworu stercza wykorzystywana
w nowoczesnej urologii i onkologii - podkresla
dr n. med. Marek Filipek. - Ten test jest niezwy-
kle pomocny przy doborze odpowiedniej tech-
niki terapii. HIFU jest metoda leczenia raka ster-
cza niewymagajaca skalpela ani radioterapii.
W tej zaawansowanej metodzie stosuje si¢ ener-
gie ultradzwiekow do precyzyjnego niszezenia
chorej tkanki. Metoda HIFU jest bardzo popu-
larna w wielu krajach wsrod panéw chegeych za-
chowac¢ dotychczasowa sprawnosé. W wielu
z nich jest ona takze refundowana przez pan-
stwo. Jej skuteczno$é jest wysoka, a powraét do
zdrowia wyjatkowo szybki. Nawet kilka dni po
zabiegu mozna juz normalnie funkcjonowac”.



